
Uitslagen 1e Zaanse Schans Loop
            12 oktober 2008 georganiseerd door de Atletiek Vereniging Zaanland
versie 2

Heren - Jeugd t/m 18 jaar 5 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

462 Floris Koomen 19:29 Oostknollendam 1992
477 Jeffrey Krijgsman 19:39 Krommenie 1995

74 Bjorn Heijnen 20:13 Koog aan de Zaan 1991
478 Jeroen Bakker 21:15 Purmerend 1993

90 Maik Retz 22:57 Zaandijk 1999
55 Matthijs Bloem 23:17 Zaandam 1990
61 Stefan Verkooyen 23:17 Zaandam 1991

483 Emiel Doorgeest 23:33 Zaandijk 1993
63 Mick Onrust 24:42 Zaandam 1998
86 Sietse van der Pal 25:01 Westzaan 1999
98 Stefan van Weerden 25:02 Zaandam 1994
56 Timo Halbesma 25:53 Zaandam 1991

455 Sjoerd Vos 26:04 Bloemendaal 1996
80 Leroy Degenhart 29:00 Zaandijk 1997
59 Olaf van Waart 29:46 Wormerveer 1990
54 Roel Siffels 29:46 Wormer 1991
58 Chris Alberts 37:08 Zaandijk 1990

Dames - Jeugd t/m 18 jaar 5 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

489 Jill Holterman 19:30 Zaandijk 1991
89 Femke van der Pal 20:34 Westzaan 1995
87 Jeske van der Pal 22:14 Westzaan 1997
92 Rebecca Rijken 24:26 Zaandam 1993

496 Bo Westrik 29:19 Zaandam 1999
471 Talitha Bos 29:19 Koog aan de Zaan 1999

83 Luca van der Velde 30:48 Oostzaan 1992
84 Inge Kikstra 30:48 Oostzaan 1992
60 Karlijn Klei 36:06 Zaandam 1991
57 Sanne Heetinga 36:06 Oostzaan 1991

4 Marielle Schouten 42:47 Oostzaan 1992
70 Fyerusachen Abebe dnf Zaandam 1992
81 Ilhem Bousnina dnf Zaandam 1992
82 Lara Koops dnf Zaandijk 1990

Heren - Senioren 19 t/m 34 jaar 5 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

53 Kevin van der Stroom16:57 Assendelft 1988
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498 Mark Tijsterman 19:27 Amsterdam 1976
469 Dennis Looze 19:42 Assendelft 1985
484 Martin van Ham 20:17 Leerdam 1987
320 Erik 21:59 Wormer 1988
491 Amadeu da Fonseca 31:08 Zaandam 1986

Dames - Senioren 19 t/m 34 jaar 5 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

494 Sabine Takkenberg 23:59 Assendelft 1979
468 Maaike de Roode 27:40 Zaandam 1981

71 Patricia van Bergen 28:04 Krommenie 1981
490 Samantha Minguez 31:09 Zaandam 1988
492 Sabrina Kroonenburg 31:10 Zaandam 1988
467 Nicolet Blom 31:48 Spanbroek 1989
482 Simone Butter 34:43 Assendelft 1974

Heren - Masters 35 tm 44 jaar 5 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

454 Han Brand 18:39 Zaandijk 1964
62 Henk Onrust 20:28 Zaandam 1967

486 Frank Verheij 24:07 Amsterdam 1973
64 Ronald Oosterhoorn 25:43 Zaandam 1965

457 P. Dekker 26:14 Zaandam 1973
500 A.A. Esteje 27:25 Koog aan de Zaan 1968

85 René van der Pal 30:34 Wormer 1969

Dames - Masters 35 tm 44 jaar 5 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

472 Jolanda Stas 23:03 Oostzaan 1964
499 Wilma Passant 24:57 Zaandam 1964

99 Ingrid van Weerden 25:01 Zaandam 1966
476 Helen Grandiek-Dell 26:28 Zaandam 1969
460 Liselotte Kooijman 27:35 Koog aan de Zaan 1971
465 Ingrid Mandjes 29:17 Koog aan de Zaan 1966
495 Beatrice vd Lubben 29:32 Zaandam 1965

41 Henriette Volcklandt 29:59 Zaandam 1967
65 Isolde Brasz 32:31 Zaandam 1968
76 Marjan Luttik 32:39 Zaandam 1972
78 Sylvia Vildosola 32:40 Zaandam 1969
68 Sita Brikkemper 32:49 Zaandam 1964

480 Wilma de Vuyst 33:37 De Meern 1964
481 A. Sanders 34:15 Assendelft 1968
475 Bianca Tambach-Acquoy34:16 Zaandam 1970

77 Petra de Jing dnf Muiderberg -

Heren - Masters 45 t/m 54 jaar 5 km.
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Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar
52 Dirk Goldebeld 18:52 Wormer 1956
75 Hans Gruijs 25:22 Zaandam 1961
93 Rick Rijken 26:14 Zaandam 1961
95 Hans de Roo 26:31 Koog aan de Zaan 1956

461 Stoker 26:55 Alkmaar 1954
485 Paul Vethaak 27:38 Zaandam 1959
474 Jan Malawauw 30:04 Zaandam 1957
458 J. Sprangers 30:39 Beverwijk 1958
479 Tony Link 33:38 De Meern 1962
224 Piet Heijnis 50:32 Zaandam 1956

Dames - Masters 45 t/m 54 jaar 5 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

91 Mirjam van der Pal 24:49 Westzaan 1963
459 Agnes Zaagsma 26:41 Zaandijk 1956

51 Miriam Kroes 27:52 Wormer 1958
73 Marian van Gestel 28:16 Zaandam 1955
72 A.M. Cornelissen 28:51 Oostzaan 1957

487 Nel Rol 29:01 Oostknollendam 1960
473 Dora Malawauw 29:02 Zaandam 1961
456 Mieke van Gelderen 29:47 Wormerveer 1955
463 Marion Stam 30:25 Oostknollendam 1959
175 Marjolein de Heer 31:00 Zaandam 1955

94 Ingrid Hartman 31:01 Zaandam 1959
466 Agnes Mijnen 31:49 Wormerveer 1958

96 Wilma Jonker dnf Zaandam 1962
79 Margriet Heistek dnf Zaandam 1955

Heren - Masters 55+ 5 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

488 M. Wezel 24:39 Koog aan de Zaan 1952
493 Joop Keetman 27:47 Zaandam 1944

66 Nico Tol 29:06 Zaandam 1944
497 Jan Westrik 29:25 Zaandam 1950
464 Chris Johansen 30:31 Amsterdam 1947

88 Piet Glas 33:58 Koog aan de Zaan 1935

Dames - Masters 55+ 5 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

67 Tiny Tol 24:05 Zaandam 1948
97 Tineke Langelaar 29:01 Krommenie 1950
69 M. Mulder 31:09 Zaandam 1946

470 Ans Derlagen 36:18 Zaandam 1947

Heren - Jeugd t/m 18 jaar 10 km.

Uitslagen 1e Zaanse Schans Loop file:///home/bas/hardlopen/website/uitslagen-20...

3 of 10 11-11-11 10:52



Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar
232 Marcel van Harlingen 37:09 Krommenie 1990

9 Quincy Kroon 42:02 Zaandam 1990
261 Nico van Ham 44:06 Leerdam 1999
123 Mark Gruijs 57:21 Zaandam 1991
138 Steven de Goede dnf Zaandam 1992

Heren - Senioren 19 t/m 34 jaar 10 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

239 Hugo de Haan 34:00 Zaandam 1984
1 Dick Wolthuis 34:44 Krommenie 1982

244 Jan de Waard Jr. 42:07 Egmond aan den Hoef 1978
247 Corwin Exalto 42:09 Blokker 1986
277 Jorg Sauren 42:57 Amsterdam 1973
112 René Prins 43:23 Zaandam 1978
145 Joram van den Berg 43:28 Amsterdam 1974

47 Sander Dreier 44:38 Krommenie 1974
3 Dennis Opdam 44:59 Oostzaan 1975

139 Ruud de Goede 46:08 Zaandam 1980
241 Maral Taanman 46:36 Zaandam 1976
108 R. Hendrikse 47:00 Zaandam 1976

27 Wolter vd Vliest 47:14 Zaandam 1977
282 Nico Buddelmeijer 47:28 Zaandam 1987
179 Rene van Schaik 47:45 Amsterdam 1975

42 Mark Huizinga 48:43 Assendelft 1977
305 Simon Spanjer 49:15 Bussum 1984
147 Robin Willemsz 49:52 Amsterdam 1973
181 Roy van der Zeyden 51:19 Amsterdam 1975

2 Edwin Goezinne 52:05 Amstelveen 1974
329 Sven Verkerk 54:46 Zaandijk 1974
212 Miranda Zuijderduin 1:01:53 Koog aan de Zaan 1975
121 Kerren Heijer 1:02:03 Zaandam 1980

Dames - Senioren 19 t/m 34 jaar 10 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

143 Tanja Klooster 49:50 Amsterdam Zuidoost 1975
260 Suzanne Dekker 53:53 Amsterdam 1981
291 P. de Zeeuw 54:29 Zaandam 1974
233 Katja Maes 54:39 Krommenie 1979
204 Githa Mars 54:44 Koog aan de Zaan 1978
100 Liad Meijer 55:20 Koog aan de Zaan 1978
105 Sandra Leertouwer 56:33 Amsterdam 1981
172 Joyce de Roo 56:57 Zaandam 1975
214 Charlotte Pans 58:39 Zaandam 1981
150 Nicole de Wildt 58:52 Zaandam 1975
207 Debby Rutten 58:59 Zaandam 1974
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142 Diana Otters 59:28 Zaandam 1900
136 Venny Salbini 59:29 Zaandam 1977
164 S. Dresselhuizen 59:30 Zaandam 1977
165 L. Veen 59:31 Zaandam 1978
257 Irene Rol-Klos 1:00:42 Wormer 1977
254 Ellen van Eimeren 1:01:08 Wormerveer 1983
325 Erica van Dijk 1:01:38 Krommenie 1977
205 Yeelin Man 1:05:34 Wormer 1977
290 Vaness Braaf dnf Zaandam 1979

Heren - Masters 35 tm 44 jaar 10 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

111 Willem van 't Veer 34:55 Wormerveer 1970
270 Jan van der Veer 35:38 Assendelft 1968
200 Nico Krijgsman 35:43 Krommenie 1963
196 Arnoud Ritsma 35:51 Zaandijk 1967
242 Edgar Griffioen 36:41 Amstelveen 1969
304 Eddy van Leeuwen 39:01 Zaandam 1971
114 Michel Drijfhout 39:17 Krommenie 1970
313 Jarl Cotterink 39:18 Krommenie 1971
292 Peter Boon 39:49 Zaandam 1966
321 Alex van Onselden 41:07 Zaandam 1963
288 Marco Tel 41:15 Wormerveer 1969
173 Eric Retz 41:38 Zaandijk 1966
186 Peter Steltma 41:45 Koog aan de Zaan 1970
303 Rob vd Pal 42:32 Zaandam 1964
188 Ton Spaan 42:42 Assendelft 1964
149 Ed Oosterhoorn 42:43 Zaandam 1969
228 Ronald Nieuwenhuijse42:53 Amsterdam 1968
199 Eric van Weerden 43:39 Zaandam 1966
250 Ben Bakker 44:19 Krommenie 1967
194 Arno van Staden 44:25 Krommenie 1970
198 Marc Koelewijn 44:26 Heemskerk 1968
268 Dennis Veenman 44:52 Zaandam 1970
297 Martin Sijo 44:52 Zaandijk 1968
249 Mario Marsens 45:36 Amsterdam 1969
201 Gerard Bouchexie 45:56 Zaandijk 1965
202 Wouter Ollan 45:58 Zaandam 1970
146 Hein Stolle 46:00 Amsterdam 1964
283 Kim Frederiks 46:30 Zaandam 1968
300 Hans de Bruijne 47:44 Koog aan de Zaan 1965
183 Wibo Koning 47:58 Krommenie 1964
267 Rinke van Sante 48:29 Assendelft 1968
215 Rene Jonker 48:52 Westzaan 1972
318 Remko Oosterhoorn 49:12 Zaandam 1970
266 Richard Butter 49:24 Assendelft 1972
137 Frank Burkson 50:42 Zaandam 1967
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11 Herman de Boer 50:43 Oostzaan 1964
298 Eric Scholtens 50:54 Wormer 1969
131 Bert Degenhart 51:01 Zaandijk 1968
220 Erik Schaap 51:33 Wormerveer 1967
278 M. Koel 51:38 Swifterbant 1969

45 Hans van der Pol 52:11 Zaandam 1967
264 J. Dam 52:55 Zaandam 1965
310 Remco Poth 53:06 Krommenie 1969
281 Bas Fons 54:18 Koog aan de Zaan 1964
307 Martin Wijk 54:43 Zaandam 1970
130 Dirk van Kerkhof 55:16 Zaandijk 1971
129 Jaap Levy 55:55 Zaandijk 1967
118 Timo Stolk 56:38 West Graftdijk 1968
159 Marco Wijngaard 59:46 Purmerend 1966
284 Peter Hersevoort 59:54 Zaandam 1968
216 Arsen Kwant 1:01:06 Wormerveer 1964

5 Hans Keijzer 1:04:09 Oostzaan 1971
218 P. Gingnagel 1:23:00 Zaandam 1964
133 B. Bouwmeester dnf Zaandam 1964
192 Marco Mollee dnf Krommenie 1966

Dames - Masters 35 tm 44 jaar 10 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

219 Cora Sistermans 44:06 Zaandam 1965
117 Christine v/d Craats 45:23 Zaandijk 1968
127 Karin de Rooy 46:16 Purmerend 1967
206 Graziella Kalf-Sala Peup48:54 Zaandam 1968
229 Carin Donk 51:06 Amsterdam 1969
135 Marcelle Robijn 52:22 Zaandam 1969
225 Sanne Kooter 52:31 Zaandam 1973
187 Odette Spaan 54:05 Assendelft 1967

46 Ellen Wientjes 54:22 Zaandam 1967
101 Wendy Versteeg 54:24 Amsterdam 1965
156 Jacqueline Louwe 55:24 Koog aan de Zaan 1968

7 Bettina de Boer 56:08 Oostzaan 1967
154 Monique Wezel 56:14 Purmerend 1966
209 E. Zegers 56:24 Zaandam 1968
119 Brenda Groenhart 56:43 Westknollendam 1967
265 Ellen van Diepen 56:46 Assendelft 1969
245 Margot Dijker 57:00 Amsterdam 1965
176 Yvonne Oosterveen 59:06 Zaandijk 1965
170 Mariette Zon 59:10 Zaandam 1964
104 Mieke Koopman 1:00:57 Zaandam 1970
106 Cynthia Dragstra 1:01:03 Zaandam 1970
148 Jennifer Kuiper 1:02:01 Zaandam 1970
252 A. Jaarsma 1:03:34 Zaandam 1968
141 Annette den Kijs 1:09:45 Zaandam 1964
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Heren - Masters 45 t/m 54 jaar 10 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

182 Fred Schuitemaker 38:43 Zaandam 1960
44 Ruud Snoek 39:02 Velsen 1961

258 Klaas Dekker 39:37 Zaandam 1954
8 Harry Klaver 39:58 Oostzaan 1963

226 Ronald Hoogerbrugge40:07 Wormerveer 1959
293 Ed Carper 40:24 Zaandam 1961
230 Aaldrik Koops 41:25 Zaandam 1956
294 Rob Emmerig 41:35 Assendelft 1955
237 Louis Dam 42:26 Assendelft 1962
269 Lats Tuboly 42:49 Zaandam 1960

10 Leo Vloon 42:56 Oostzaan 1959
312 Bob Oegema 42:57 Krommenie 1954
109 Jan van Berge 43:25 Zaandam 1956
126 T. Kisjes 43:32 Zaandam 1955

25 WJF de Jong 43:42 Harderwijk 1962
191 J. Harthoorn 43:58 Assendelft 1955

20 Ed van der Mark 44:28 Almere 1963
309 Hennie van Langelaar44:28 Zaandam 1958
185 Leo Glas 45:04 Krommenie 1961
314 Leo Neeft 45:08 Krommenie 1959
324 Piet van der Pal 45:13 Zaandam 1956

49 Huib Masker 45:18 Castricum 1957
331 Ruud Vos 45:22 Bloemendaal 1958
161 Johan Meijer 45:56 Zaandam 1957
236 Boonstra 46:52 Zaandam 1955
155 Dick Wezel 47:03 Purmerend 1954
125 J. Blokker 47:13 Zaandijk 1953
222 Ralph Ferouge 47:40 Amstelveen 1958
227 Frans Hogekamp 47:46 Wormer 1960
178 Peter Stroobach 47:49 Koog aan de Zaan 1958

21 Dick Kuipers 48:35 Zaandam 1960
273 Nick Grandiek 48:56 Zaandam 1963
223 Theo Frohm 48:58 Amstelveen 1958
120 Harry Derlagen 49:26 Zaandam 1959
168 Willem van der Voort 49:58 Zaandam 1958
276 Henk Lukken 50:02 Oostzaan 1954
246 Dirk Exalto 50:30 Blokker 1955
160 Stefan Zwart 50:41 Zaandam 1960
166 Hans van Aarle 50:46 Zaandam 1959
316 Frans Krouwels 50:53 Zaandam 1959
167 Eric Otter 50:55 Assendelft 1962
322 Reinier Zaagsma 51:13 Zaandijk 1957

43 Hans Pieten 51:27 Zaandam 1962
122 Ron Cadenau 51:32 Zaandam 1958
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262 Rob Steijger 52:58 Zaandam 1959
102 Martin Loef 52:59 Zaandam 1959
217 Piet Duivis 53:14 Zaandam 1958
299 Bert Mijnen 53:16 Wormerveer 1956
328 H. Groothedde 54:26 Assendelft 1954
152 Ron Krijgsman 54:38 Wieringerwerf 1962
327 B. Heijnis 55:13 Koog aan de Zaan 1955
315 M. de Ruiter 55:17 Zaandam 1959
134 Johan Agema 57:41 Koog aan de Zaan 1962

24 Winfried Dossen 58:43 Zaandijk 1959
169 Wiebe Dam 59:12 Zaandam 1961
128 Henk de Gooijer 59:56 Zaandijk 1958
210 Bob Heijnis dnf Koog aan de Zaan 1955

22 Alex Jonker dnf Assendelft 1961

Dames - Masters 45 t/m 54 jaar 10 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

275 Annet Hartnach 45:59 Krommenie 1955
302 Marian Hagedoorn 47:19 Zaandijk 1956
255 Els Oosterhuis-Rijkhoff47:48 Zaandam 1958
177 Laura Hyslop 48:09 Zaandam 1958
189 Mieke Kroon 48:12 Assendelft 1955
259 Greet Dekker 50:11 Zaandam 1954
208 Dania Vos 51:28 Zaandam 1963
163 Hetty de Graaf 52:50 Zaandam 1958
271 Annette Stadt 53:04 Koog aan de Zaan 1961
153 Helen Krijgsman 54:25 Wieringerwerf 1963
326 Rita Breebaart 56:05 Ilpendam 1963
110 Rieneke Kwantes 56:18 Zaandijk 1960
323 Inge Stuij 56:29 Zaandam 1960
221 Marjola Heinis 56:30 Zaandam 1960
195 Ingrid van Masterdam56:47 Jisp 1962
162 Christa Meijer 56:48 Zaandam 1959

26 Petra Russen 58:06 Zaandijk 1961
115 Yolande Duijs 59:53 Zaandam 1957
171 Mia de Roo 1:00:06 Koog aan de Zaan 1957
296 Wil Koopmans 1:00:07 Wormer 1955
253 Kitty de Droog 1:01:07 Zaandam 1955
308 Gera van Esseveld 1:01:23 Wormer 1960
306 Y. Roodenburg 1:01:24 Assendelft 1960
251 E. Leering 1:02:05 Zaandam 1962
174 Liesbeth Akkerman 1:04:09 Zaandam 1956
330 De Jager - Noel 1:05:32 Koog aan de Zaan 1954

23 Hetty Jonker dnf Assendelft 1960

Heren - Masters 55+ 10 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar
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295 Jean Freese 38:58 Assendelft 1949
184 Cor Grabijn 40:31 Westzaan 1950
193 Hans Roodzand 44:17 Assendelft 1952
113 Jaap Klomp 44:44 Wormerveer 1940
190 Nico Kroon 45:44 Assendelft 1952
240 Andre Steman 45:46 Krommenie 1948
234 Theo van Norden 46:03 Uitgeest 1949
319 Frits Maij 47:08 Koog aan de Zaan 1945
263 Klaas Flens 47:11 Oostzaan 1953
231 Jan Stolp 48:21 Zaandam 1938
287 Wil Schaap 48:28 Zaandam 1946
274 G. Glas 49:51 Koog aan de Zaan 1944

28 Jelle Jan Klinkert 50:42 Castricum 1947
311 Louis Kerssens 50:45 Krommenie 1952
272 Rob Rempt 51:00 Zaandam 1945
243 Jan de Waard Sr. 51:10 Egmond aan den Hoef 1945
211 Piet Alleman 52:57 Zaandam 1951
140 Jan Libert 53:22 Amsterdam 1952
238 H. Schipper 53:31 Koog aan de Zaan 1936
301 Bernhard Boot 54:27 Krommenie 1951
213 Ruben Donker 54:49 Zaandam 1947
332 K. van de Pal 55:35 Wormer 1953
279 Henk van Ruler 57:13 Koog aan de Zaan 1948
180 Ton Markx 58:44 Amsterdam 1946
286 Nico v.d. Velde 59:07 Zaandam 1948
256 G. Hooreman 59:32 Koog aan de Zaan 1945
132 Hans Rep 59:33 Zaandam 1950
285 H. Nool 59:38 Krommenie 1950
158 Ko Kraakman 59:41 Zaandam 1949
144 Albert Klooster 1:00:00 Woubrugge 1943
116 Hans Holtmaat 1:00:01 Zaandam 1950
103 A. van der Horst 1:00:53 Zaandam 1943
124 G. Riepema dnf Zaandam 1951
151 Rob de Graaf dnf Zaandam 1948

Dames - Masters 55+ 10 km.
Startnr.Naam PrestatieWoonplaats Geb. jaar

289 Marianne Steehouwer51:53 Zaandam 1952
235 Nel de Goede 52:06 Uitgeest 1952
107 Matty de beer 53:18 Nieuwegein 1944
157 Vera Dudink 56:07 Zaandam 1952
197 Dea Leertouwer 56:35 Zaandam 1945
317 Josien Huij-ten Wolde 56:44 Koog aan de Zaan 1948
280 Marja van Ruler 56:45 Koog aan de Zaan 1949
203 Tineke Eising 58:51 Zaandam 1945
248 Loes van Os 59:55 Zaandam 1947
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